
L’ACQUA È UN DONO PREZIOSO,
NON SPRECARLA!

Campagna di sensibilizzazione per il risparmio idrico

    PICCOLI
CONSIGLI
SU COME
NON SPRECARE
L’ACQUA
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L’acqua è un dono prezioso, non sprecarla!

L’acqua è un dono prezioso ed è nostro dovere imparare ad utilizzar-
la in modo corretto.

Il contributo che puoi dare è grande e inoltre risparmiare acqua 
conviene sia all’ambiente che alle tasche.

Basta adottare alcuni semplici accorgimenti quotidiani.

Caltaqua prova a fare la sua parte, fornendo alcune semplici regole 
per iniziare ad assumere comportamenti di consumo responsabile 
dell’acqua.
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Mentre lavi i denti, ti 
radi o fai lo shampoo, 
ricorda sempre di 
chiudere il rubinetto

Tira l’acqua dello 
sciacquone,
ma con attenzione! 
Dota lo scarico del 
WC di sistemi a 
quantità differenziata

Per lavare frutta e 
verdura riempi una 
bacinella e lasciale in 
ammollo. Apri il rubi-
netto solo per il 
risciacquo

Annaffia le tue piante 
e il giardino la sera 
con l’acqua del 
lavaggio di frutta e 
verdura

Preferisci la doccia 
al bagno. 
Ti fa risparmiare
fino al 75% di acqua

Rubinetto che gocciola? 
Verifica sempre che non 
ci siano perdite e che 
tutti i rubinetti di casa 
siano ben chiusi

Installa un miscelatore d’aria 
nel rubinetto. Consente di 
ridurre il consumo di acqua 
senza dovere modificare le 
proprie abitudini

Quando lavi la 
macchina utilizza 
sempre il secchio
per non sprecare 
acqua

quando vai in vacan-
za chiudi il rubinetto 
centrale dell’acqua. 
Eviterai brutte sorpre-
se al tuo ritorno.

Usa la lavatrice e la 
lavastoviglie sempre a 
pieno carico e a 
basse temperature

Ricicla l’acqua di 
cottura della pasta 
per lavare i piatti: 
è un ottimo
sgrassante

Non gettare negli scarichi 
di casa rifiuti solidi o oli usati 
e avanzi di cotture grasse per 
evitare l’inquinamento delle 
acque. Un litro di olio può ren-
dere imbevibile oltre 2 mila litri 
di acqua

OLIO

NO!


